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Circ.N 43 

Alle Famiglie 

Ai Docenti e personale ATA 

Dei plessi GABBIANELLA e PARCO infanzia 

D’AZEGLIO e MARCONI primaria 

NINO COSTA secondaria di 1° grado 

 

 

Progetto psicologo a scuola Istituto Comprensivo Moncalieri Centro Storico a.s. 

2022/2023 

 

Sportello d’ascolto psicologico 

L’obiettivo dello Sportello è offrire supporto alla realtà scolastica e alle figure che le 

ruotano attorno, rispondendo a un bisogno di ascolto di tutti gli attori della scuola, non 

solo studenti e insegnanti, ma anche famiglie, dirigente scolastico, personale ausiliario 

e ATA. Ha inoltre l’obiettivo di mettere in rete la scuola con le altre realtà strettamente 

connesse ad essa, come sanità e territorio. 

 

Lo sportello d’ascolto non è un luogo di diagnosi o di psicoterapia, ma uno spazio di 

confronto e di orientamento, uno strumento per la prevenzione del disagio e della 

dispersione e un luogo di informazioni.  

I colloqui svolti presso lo Sportello sono in numero variabile, non costituiscono una 

presa in carico da parte del professionista e possono essere al massimo 3 o 4.  
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Al termine sarà cura del professionista, in accordo con l’alunno e la famiglia se la 

consulenza ha riguardato lo studente, decidere come proseguire e se strutturare un 

percorso terapeutico presso professionisti esterni. 

Lo psicologo dello sportello opera in stretta sinergia con tutti gli insegnanti, il personale 

scolastico e le famiglie al fine di garantire un intervento completo e approfondito per 

tutti gli alunni. 

I ragazzi della scuola secondaria di primo grado (previa autorizzazione dei genitori) 

potranno richiedere appuntamento scrivendo su un biglietto nome, cognome e classe. 

Nel corridoio della scuola troveranno una scatola dove riporlo.  

 

Lo Sportello di Ascolto sarà attivo da venerdì 11 novembre 2022 e sarà gestito dalla 

dott.ssa Beatrice Ottin-Fasse. 

I genitori e personale scolastico potranno invece contattare la Psicologa Scolastica 

via mail all’indirizzo beatrice.ottinfasse@iccentrostoricomoncalieri.it per prendere un 

appuntamento in presenza oppure online. 

 

 

Nel dettaglio, lo Psicologo Scolastico opera in questi settori (Infanzia, Primaria, 
Secondaria di primo grado): 

AREA CLINICO DIAGNOSTICA 

Lettura diagnosi e relazioni specialistiche al fine di comprendere le difficoltà segnalate 

secondo un approccio clinico dedicato 

Osservazioni in classe 

Contatto con professionisti esterni/Associazioni 

AREA dell’ ORGANIZZAZIONE SCOLASTICA 

Riunioni/incontri con la Direzione per analisi delle problematiche in corso, gestione di 

eventuali situazioni di emergenza e crisi 

COLLOQUI per supporto psicologico/assessment 

Alunni 

Famiglie 

Insegnanti 

Personale ATA 
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FORMAZIONE/SUPERVISIONE 

Possono essere organizzate sessioni formative su argomenti specifici in base ai 

bisogni e alle richieste del corpo docenti o delle famiglie. 

Sono inoltre previsti incontri di supervisione per il gruppo degli insegnanti con lo scopo 

di analizzare le dinamiche relazionali complesse di alcune classi, elaborando 

contestualmente le emozioni associate e individuando le strategie di gestione più 

adatte. La consulenza è finalizzata al recupero di un’adeguata distanza emotiva ed al 

recupero della dimensione professionale per favorire valutazioni funzionali. 

 

 

La Psicologa 

dott.ssa Beatrice Ottin-Fasse 

 

Moncalieri, 31 ottobre 2022 

La Dirigente Scolastica 
Dott.ssa Susj BROTTO 

f.to digitalmente 


