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REGOLAMENTO ESAMI DI IDONEITÀ  

Gli alunni che assolvono all’obbligo attraverso l’istruzione familiare, ai sensi della L. 296/06, del Dlgs 62/17 
e del DM 05/20, devono sostenere ogni anno gli esami di idoneità per la frequenza alle classi 2°, 3°, 4°, 5° 
primaria, ed al 1°, 2° e 3° anno della scuola secondaria di 1° grado fatte salve eventuali variazioni previste 
dalle disposizioni ministeriali. Le iscrizioni agli esami di idoneità sono consentite agli alunni che compiano 
entro il 31 dicembre dell’anno in cui svolgono l’esame:  
per la classe 2°: anni sei  
per la classe 3°: anni sette  
per la classe 4°: anni otto  
per la classe 5°: anni nove  
per il 1° anno della scuola secondaria di primo grado: anni dieci  
per il 2° anno della scuola secondaria di primo grado: anni undici  
per il 3° anno della scuola secondaria di primo grado: anni dodici.  

Se gli alunni espletano l’obbligo frequentando scuola privata non statale e non paritaria regolarmente iscritta 
agli albi regionali, sostengono l’esame di idoneità solo al termine del quinto anno di scuola primaria ovvero 
nel caso di trasferimento presso una scuola statale o paritaria. Le domande in carta semplice corredate dal 
progetto didattico/educativo, sono presentate entro il 30 di aprile di ogni anno, ai dirigenti scolastici delle 
scuole statali o paritarie, salvo diversa disposizione ministeriale. Per gli alunni portatori di handicap o con 
bisogni educativi speciali, la famiglia o chi esercita la responsabilità genitoriale, presenterà, unitamente alla 
domanda, tutta la documentazione inerente la situazione specifica dell’allievo/a ai sensi della legge 104/92 
e/o del L. 170/10 eventualmente corredata dal PEI o dal piano didattico personalizzato per le misure 
compensative e dispensative da adottare.  

Criteri per la gestione degli esami di idoneità  

Il Dirigente scolastico, dietro proposta del Collegio, designa i membri della Commissione d’esame fra i docenti 
della scuola Primaria e Secondaria di I grado con contratto a tempo indeterminato o, in subordine, con contratto 
a tempo determinato purché entro il 30 giugno o altro termine compatibile con la durata del contratto. La scelta 
tra la tipologia di contratto tiene anche conto degli impegni del personale rispetto agli esami conclusivi del 
primo ciclo. Il criterio base è la formazione di una Commissione formata da 2 docenti (di cui uno con funzione 
di coordinatore) per la scuola Primaria e 1 docente (di cui uno con funzione di coordinatore) per ciascuna 
disciplina per la Secondaria di I grado. Tale coincide con il consiglio di classe corrispondente alla classe per 
la quale viene richiesta l’idoneità. Presiede la commissione il Dirigente Scolastico o un suo delegato. In caso 
di alunni con hc, ciascuna commissione è integrata da un docente di sostegno  
La scuola predispone il calendario e gli esami si svolgono in un’unica sessione entro il 30 giugno.  

È consentito ad un/una insegnante della scuola privata o eventuale tutore, purché non genitore, di assistere 
all’esame; potrà anche essere consultato/a dalla Commissione, tuttavia non partecipa direttamente alla 
preparazione, esecuzione ed alla valutazione delle prove. 

 

La commissione, con la presenza del Dirigente scolastico, salvo espressa delega, tenuto conto degli esiti delle 
prove, procederà all’ammissione o meno alla classe successiva ovvero al successivo grado dell’istruzione 
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obbligatoria. Il giudizio di idoneità/non idoneità senza alcuna valutazione, è espresso a maggioranza e, in caso 
di parità, prevarrà il voto del Presidente. La commissione sarà nominata annualmente entro il mese di maggio.  

 
Indicazioni per lo svolgimento degli esami di idoneità  

Scuola primaria:  

La commissione predisporrà una prova scritta relativa alle competenze linguistiche (inclusa la lingua inglese), 
una prova scritta relativa alle competenze logico-matematiche e un colloquio orale, a partire da un argomento 
scelto dai bambini e dalle bambine i quali potranno avere con sé una mappa riassuntiva dello stesso. 

Scuola secondaria di primo grado: 

Per gli esami inerenti la classe seconda e terza secondaria di I grado, la commissione predisporrà una prova 
scritta di italiano, una di matematica e una di inglese con un colloquio che verterà principalmente su un 
elaborato interdisciplinare che gli studenti presenteranno partendo da un argomento a scelta a cui hanno 
collegato tutte le materie. 

Prima dell'esame gli elaborati verranno inviati via mail alla commissione. 

La Commissione terrà conto dei relativi PDP, sia per quanto concerne le misure compensative e dispensative, 
sia per quanto riguarda le indicazioni di verifica e di valutazione. 

La prova sostenuta sarà valutata mediante criteri appositamente approvati in sede di collegio dei docenti 
finalizzati a stabilire un giudizio di merito, anche eventualmente espresso in voto decimale. Quest’ultima 
operazione resta meramente interna alla commissione, in quanto il giudizio che porta l’alunno/a ad essere 
ammesso o non ammesso alla classe successiva esclude in ogni caso la valutazione per discipline. Si tratta in 
altri termini di un giudizio complessivo di idoneità, in cui intervengono esiti e riscontri acquisiti dai documenti 
in possesso della commissione. 

Il calendario degli esami verrà predisposto in base al numero di richieste pervenute e reso noto entro la fine 
delle lezioni. 

Gli alunni sono tenuti alla presentazione del programma svolto e in caso di frequenza di scuole private, le 
stesse forniranno anche eventuali valutazioni espresse in itinere dagli insegnanti di classe. Il giudizio di 
idoneità/non idoneità sarà basato sull’accertamento delle conoscenze e delle abilità strumentali basilari per 
l’avvio del programma della classe successiva in perfetta coerenza con le indicazioni nazionali per il curricolo. 

Agli alunni che hanno ottenuto il giudizio di idoneità sarà consegnato apposito attestato. 

È allegato il modello di scheda di valutazione. 
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CRITERI E MODALITÀ DI VALUTAZIONE PER L’ESAME DI IDONEITÀ 

 

 Alunn __ _________________________________________________ Classe di provenienza _________ 

CONTENUTI: 
ricchezza degli elementi 
esposti 

ADEGUATA PARZIALMENTE 
ADEGUATA 

NON ADEGUATA 

CONOSCENZE E 
ABILITÀ DI BASE: 
possesso delle 
conoscenze e delle 
abilità attese 

ADEGUATO PARZIALMENTE 
ADEGUATO 

NON ADEGUATO 

CAPACITÀ 
ESPOSITIVA: 
chiarezza degli strumenti 
espressivi e comunicativi 

ADEGUATA PARZIALMENTE 
ADEGUATA 

NON ADEGUATA 

Argomenti trattati: 
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
________________________________ 

Annotazioni della Commissione: 
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________ 
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Data ______________________________ 

 

 

 

 

 

 
Griglia di valutazione – Esami di idoneità 

Prova scritta italiano-matematica-inglese 

Prove con risposta a scelta  
Punti per ciascuna prova 
multipla – 10 item per ciascuna  
disciplina  

Corretta = < 6/10 1 punto per ciascuna prova 

Non corretta = > 5/10 0 punti 

Prova orale – presentazione di un elaborato multidisciplinare 

Chiarezza e coerenza espositiva 3 punti 

Ricchezza di informazioni 2 punti  
Padronanza dell’argomento 2 punti  
Idoneità con punteggio da 6 a 10 

 


