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SOTTO IL CIELO D’IRLANDA



La mia parte preferita del viaggio
Partire per un corso d’inglese in Irlanda con una collega sconosciuta presagiva 

già un’ avventura imprevedibile e al tempo stesso eccitante…è stata la mia  

prima esperienza Erasmus, la prima volta in un paese di cultura anglosassone 

dove ho potuto veramente “masticare l’inglese”. Ci siamo immerse nel verde e 

nel blu dell’Irlanda, abbiamo potuto osservare il bello e il brutto di una grande 

capitale europea come Dublino. Ci siamo imbattute in incontri improbabili e 

belle sorprese. Questo viaggio è stato una buona occasione per rinverdire il 

mio inglese, una grande opportunità di conoscenza, di crescita personale e 

professionale, insomma… una settimana vissuta intensamente.



Erasmus a Dublino
Mi sono sentita come una giovane studentessa neo laureata  che per la prima volta

 esce di casa per affrontare il mondo. 

Abbiamo alloggiato in un residence

 Erasmus dell’Apollo language  centre:le camere erano

abbastanza confortevoli, c’erano una cucina comune,

 una sala studi e la palestra.

Il personale disponibile, la pulizia non troppo accurata,

 gestita per lo più dagli studenti…che vuoi fare, sono ragazzi!



Il  CORSO: “WORLD WIDE QUALIFICATIONS” 
La nostra classe era composta da giovani studenti provenienti da diverse parti del 
mondo: Brasile, Messico, Cile, Svizzera, Turchia, Francia, Italia.

 Un  mix di culture e lingue che ci ha aperto una finestra sul mondo da cui guardare con 
occhi diversi, al di là delle paure e dei pregiudizi.

 Il numero degli studenti variava giornalmente,

c’erano studenti presenti in classe già da ¾ mesi 

ed altri che si inserivano settimanalmente,

 alcuni di loro avevano un  lavoro per mantenere

 le  piccole  spese.



Facevamo lezione 4 ore al giorno con una 
piccola pausa. La lezione era basata 
prevalentemente su: exercise book (esercizi 
sul libro), reading (lettura), comprehension, 
(comprensione del testo), conversation 
(conversazione),  answer the questions 
(rispondere alle domande), writing (scrittura) 
e vocabulary.(vocabolario)

 Alla fine della settimana abbiamo avuto un 
test sugli argomenti trattati. (Money - Stress)

La nostra teacher era giovane, ben 
organizzata, preparata,  disponibile all’ascolto 
e molto brava a mediare la conversazione tra 
gli studenti.



Cosa riporto a casa
Il corso di livello avanzato ha richiesto una buona competenza linguistica e di 
comprensione della lingua, conoscenze grammaticali e capacità di scrittura, è stato 
utile per testare il proprio livello d’inglese: un’opportunità per verificare i punti di 
forza e di debolezza, rinfrescare e riattivare le proprie conoscenze.
Osservare come l’insegnante teneva la lezione, la presentazione degli argomenti e 
degli esercizi

, 
l’organizzazione delle attività, la gestione della classe durante le 

conversazioni di gruppo e l’utilizzo di giochi interattivi alla lim (Kaut),  sono stati 
utili spunti didattici che utilizzerò per l’organizzazione delle lezioni d’inglese in 
classe. Inoltre, mettersi in gioco come studenti aiuta noi insegnanti a comprendere 
meglio le difficoltà che gli alunni possono incontrare durante il processo di 
apprendimento. Molto  arricchente, inoltre, è stato  l'incontro con gli studenti di 
altre nazionalità  e  l’approccio a diverse culture, che aiuta ad aprire lo sguardo ad 
altre realtà, a non dare mai nulla per scontato a trovare somiglianze, ma 
soprattutto a valorizzare le differenze.



Nel pomeriggio non erano previste lezioni, ma attività ricreative a cui però non c’era 
molta adesione  da parte degli studenti. Io e Raffaella abbiamo partecipato ad una 
lunga passeggiata con uno ragazzo di origine spagnola, Juan, che ci ha guidate in un 
breve tour della città, tra i parchi  e le vie più importanti del centro di Dublino. In 
questo modo abbiamo avuto occasione di continuare a conversare in inglese.

 Saint Stephen’s Green park: 

bello in ogni stagione con i suoi magnifici fiori 

una delle mete preferite dai dublinesi  per il relax della pausa pranzo.

 

                                                                                    Curiosità:  una volta divenuto privato fu acquistato e ridato alla cittadinanza dalla famiglia Guinness.



Il Merrion Square park  

conosciuto dai turisti per via della statua di Oscar Wilde

 che lo raffigura seduto, esuberante e vistoso nei suoi vestiti colorati



Incredible, fantastic DUBLIN

Abbiamo così potuto osservare da vicino la bellezza della città, con le sue case 
vittoriane dai portoncini colorati, le vie  movimentate e caotiche, piene di musica, 
ricche di negozi e di pub festanti, dove il disagio e il degrado purtroppo non 
mancano. Ci siamo imbattute in un arresto e alla mensa dei poveri nella via centrale 
della città, incontrato baby gang e senza tetto  che vivono agli angoli delle strada 
nelle peggiori condizioni,  odori sgradevoli, strade poco pulite, sacchi dell’immondizia 
presi d’assalto dai gabbiani…Un alternarsi di diverse suggestioni che fa sembrare 
l’esperienza dublinese incredibile e a tratti  surreale.



Il         di 
Dublino
Temple Bar è un quartiere del centro di Dublino particolarmente 

rinomato, ritrovo di molti artisti di strada. Ristrutturato e rinnovato a 
partire dagli anni novanta è il  centro della vita notturna della capitale 

irlandese. 

 Vi sono numerosi pub e club, in cui,  dalle ore 17 del pomeriggio, si 
può  bere la famosa birra Guinness . 

Tra i più importanti locali di questa zona c'è il Temple Bar..
Curiosità

Si suppone che questa via prenda il nome dalla famiglia Temple, che 
viveva in quest'area nel XVII secolo. Sir William Temple, rettore del 
Trinity College nel 1609, si fece costruire la casa in quest'area, non 

lontana da The Bar, nome di una passeggiata pedonale lungo il 
fiume Liffey.

 

https://it.wikipedia.org/wiki/Dublino
https://it.wikipedia.org/wiki/Artista_di_strada
https://it.wikipedia.org/wiki/Anni_1990
https://it.wikipedia.org/wiki/Pub
https://it.wikipedia.org/wiki/XVII_secolo
https://it.wikipedia.org/wiki/William_Temple
https://it.wikipedia.org/wiki/Trinity_College_(Dublino)
https://it.wikipedia.org/wiki/1609
https://it.wikipedia.org/wiki/Liffey


Trinity college
Il Trinity College di Dublino è un istituto d'istruzione, tra i più 
antichi d'Irlanda, nasce ufficialmente nel 1592 con la fondazione ad 
opera di Elisabetta I.

Il college si trova al centro di Dublino, in College Green, di fronte 
ad una filiale della Bank of Ireland, un tempo palazzo del 
Parlamento irlandese. L'università si estende su un'area di 220.000 
m², includendo il complesso principale del college e il Trinity 
Technology and Enterprise Campus.

https://it.wikipedia.org/wiki/Dublino
https://it.wikipedia.org/wiki/Irlanda
https://it.wikipedia.org/wiki/1592
https://it.wikipedia.org/wiki/Elisabetta_I_d%27Inghilterra
https://it.wikipedia.org/wiki/Bank_of_Ireland
https://it.wikipedia.org/wiki/Palazzo_del_Parlamento_irlandese
https://it.wikipedia.org/wiki/Palazzo_del_Parlamento_irlandese


“Entrare nella 
biblioteca del Trinity 
College è 
un’esperienza 
mistica”
 Raffaella Prati

La biblioteca al suo interno comprende circa duecentomila testi 
ed un'importante collezione di antichi manoscritti, fra cui il famoso 
Libro di Kells. Inizialmente fu un college riservato ai protestanti, 
ma i Cattolici furono ammessi a partire dal 1793; le donne invece 
soltanto a partire dal 1904. Tra gli ex studenti del Trinity College 
ci sono Samuel Beckett, Oscar Wilde, Edmund Burke e Oliver 
Goldsmith; le statue degli ultimi due si trovano all'esterno 
dell'ingresso.

https://it.wikipedia.org/wiki/Libro_di_Kells
https://it.wikipedia.org/wiki/Samuel_Beckett
https://it.wikipedia.org/wiki/Oscar_Wilde
https://it.wikipedia.org/wiki/Edmund_Burke
https://it.wikipedia.org/wiki/Oliver_Goldsmith
https://it.wikipedia.org/wiki/Oliver_Goldsmith


L’ARPA COME SIMBOLO 
DELL’IRLANDA

Origini dell’Arpa Irlandese
Le sue origini iniziano al tempo di Brian Boru, il 

Re celtico d’Irlanda, (1002–1014) e deceduto 
durante la Battaglia di Clontarf, cui amava 

dilettarsi nel suonare l’arpa.
Nella società Celtica formata dai Clan, ovvero 
gruppi di persone che vivono in un villaggio, vi 

erano i suonatori di Arpa che scrivevano melodie 
in onore del Capo Clan, della sua famiglia o della 

figlia. Queste melodie erano chiamate “Planxties”.



Il Book of Kells
Il Book of Kells è un codice miniato medievale 

contenente i Quattro Vangeli in latino. E’ considerato il 
capolavoro, la vera gloria dell’arte celtica, che oggi gode 

di tanta fama proprio grazie all’eccezionale qualità di 
pagine e pagine di sontuosa scrittura a colori, miniature, 

decorazioni e illustrazioni presenti nel manoscritto. 

https://docs.google.com/file/d/1X1a87YaV2y8HPiHPXXGRPkYitadFSVIc/preview


È considerata la cattedrale nazionale dell’Irlanda protestante 
venne edificata in uno dei siti cristiani più antichi di Dublino: 
dove si narra, che nel 450 d.c., S. Patrizio abbia battezzato i 
pagani in un pozzo. 
Nel 1191, sotto John Comyn, il primo arcivescovo 
anglo-normanno di Dublino, Saint Patrick’s divenne 
cattedrale e tra il 1200 e il 1270 fu eretto l’attuale edificio, il 
più grande del paese. 
Dal 1320, qui si installò la prima università del paese; vi 
resterà per circa due secoli. 
Durante i secoli la cattedrale ha subito numerosi 
danneggiamenti e fu restaurata tra il 1860 e il 1900 grazie al 
sostegno da parte della famiglia Guinness. 

Curiosità: nel 1649, durante la guerra civile, venne utilizzata 
come stalla dalla cavalleria di Cromwell. 

SAINT PATRICK CATHEDRAL



National Gallery
 Ireland
La Galleria nazionale d'Irlanda ospita la collezione d'arte irlandese ed europea. 
Fondata nel 1854, si trova nel cuore di Dublino e conserva numerosi dipinti di 
scuola irlandese, italiana, nonché opere di grandi maestri olandesi. Girando tra le 
maestose sale ci  si può imbattere in un Monet, un Rembrandt, un Perugino, un 
Picasso e  perfino in un bellissimo Caravaggio.
 C’è anche un laboratorio dedicato ai bambini e alla creatività.

L'ingresso nei musei d’arte in Irlanda è gratuito.



Per osservare da vicino il blu e il 
verde dell’Irlanda ci siamo 
concesse due gite fuori Dublino. 
Prendendo la dart siamo approdate 
prima a Howth: un delizioso 
villaggio di pescatori che conserva 
un fascino autentico. Abbiamo 
fatto una stupenda passeggiata 
lungo il porto fino ai fari e poi 
abbiamo proseguito il percorso 
sulle scogliere, tra distese di prati 
verdi ed erica in fiore. 



E poi a Bray: una colorata cittadina sul 
mare a sud della capitale: il suo 
lungomare è molto suggestivo, 

abbracciato dal monte, da cui si può 
ammirare la natura selvaggia: colonie 

di gabbani e di altri uccelli simili a 
pinguini, fiori colorati delle più 

svariate specie. 



3 nuove cose che ho imparato

1

Inserisci qui il testo Inserisci 

qui il testo Inserisci qui il testo 

Inserisci qui il testo Inserisci 

qui il testo Inserisci qui il testo 

Inserisci qui il testo. 

Inserisci qui il testo Inserisci 

qui il testo 

2 3

Inserisci qui il testo Inserisci 

qui il testo Inserisci qui il testo 

Inserisci qui il testo Inserisci 

qui il testo.

Dublino ha un 
efficientissimo servizio 
di double bus.

Jonathan Swift
A Howth si possono 
incontrare delle 
simpaticissime  foche.

è stato uno scrittore, poeta e prete 
anglicano irlandese, primo decano della 
cattedrale di Saint Patrick .

E’ considerato tra i maestri della prosa 
satirica in iinglese, si occupò di politica e 
religione.  Nel suo capolavoro I viaggi di 
Gulliver, sotto l'aspetto fittizio della fiaba, 
dà sfogo alla propria rabbia nei confronti 
del genere umano e del mondo a lui 
contemporaneo.

https://it.wikipedia.org/wiki/Scrittore
https://it.wikipedia.org/wiki/Poeta
https://it.wikipedia.org/wiki/Presbitero
https://it.wikipedia.org/wiki/Anglicanesimo
https://it.wikipedia.org/wiki/Irlanda
https://it.wikipedia.org/wiki/Satira
https://it.wikipedia.org/wiki/Satira
https://it.wikipedia.org/wiki/Lingua_inglese
https://it.wikipedia.org/wiki/Politica
https://it.wikipedia.org/wiki/Religione
https://it.wikipedia.org/wiki/Fiaba
https://it.wikipedia.org/wiki/Ira_(psicologia)
https://it.wikipedia.org/wiki/Genere_umano


3 altre nozioni che ho imparato con la ricerca
1. Acque del fiume della città di Dublino

prendono il colore dagli scarichi di produzione della famosa birra Guinness

2. Che i fiori di trifoglio (Shamrock) 

sono bianchi con foglie tonde o rossi con  foglie oblunghe.  

3. Che Shaun the sheep 

          esiste davvero! 



Ringraziamenti

Voglio cogliere l’occasione per ringraziare l’I.C. Centro Storico Moncalieri, la 
preside e le colleghe organizzatrici del progetto Erasmus.
Sono molto felice di aver avuto questa esperienza che per me è stata 
un’opportunità di crescita culturale, professionale e personale. Consiglio ai 
colleghi di fare, se possono, quest’esperienza che diventa parte integrante del 
processo formativo dell’insegnante.Voglio infine ringraziare la mia collega e 
compagna di viaggio Raffaella Prati, più esperta di me in materia di Erasmus e 
di viaggi, con cui ci siamo trovate perfettamente in sintonia e a nostro agio, il 
che non era per nulla scontato ed è stata una grande fortuna.
 Grazie Raffaella, assolutamente da ripetere!


